
Skötsel av gräsmattor på Tidö-Lindö 

 

Upplevelsevärdet av öppna gröna gräsmattor stort, dels som lek- och samlingsytor dels för de 
skapar en öppenhet i miljön. Gräsmattorna på öns allmänningar finns främst på Västerängen, 
Österängen och vid öns bryggområden. I vissa fall växer också gräsmattor i anslutning till 
några tomter.  

Tyvärr missgynnas pollinatörer av hårt klippta gräsmattor eftersom inte så många blommor 
tillåts blomma och då produceras heller inga frön eller frukter. Därför har kortklippta 
gräsmattor en mycket låg biologiska mångfald. Men genom att ta extra hänsyn vid 
gräsklippningen kan man gynna mångfalden samtidigt som gräsmattan ser välskött ut. 

Låt blommor blomma 
Genom att minska klippningen på vissa ytor så att örter och gräs får gå i blom gynnas den 
biologiska mångfalden, både när det gäller växtlighet och insekter. Detta kan göras på hela 
ytor eller i små öar i gräsmattan. Hit räknas även de blommor som normalt brukar kallas ogräs 
som maskrosor, brunört och vitklöver. 

Blommande buskar och träd i gräsmattan 
Blommande buskar och träd har stort värde, både för fåglar och insekter. Exempel på 
värdefulla blommande buskar är rosor, bärbuskar, skogstry, olvon och slån. Dessa buskar är 
även värdefulla i brynmiljöer i anslutning till gräsmattorna. 

Insektshotell och sandhögar 
På torra gräsmarker med sand i marken kan man med fördel gynna vildbin och andra 
pollinatörer genom att manuellt skapa öppna sandytor eller ställa dit insektshotell. 
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